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DRZEWKO EMOC]I (SPE014)

Cena 1 262,00 zt
Dostepnos¢ Na zamoéwienie
Numer katalogowy SPEO14
Producent PILCH

Opis produktu

DRZEWKO EMOC(]I

Drzewko Emocji to idealna pomoc dla nauczycieli w szkotach i przedszkolach, ktérzy chca wprowadzi¢ dzieci w swiat emocji;
rozmawiac o nich, nazywac je i definiowad.

Dzieki okazale prezentujgcym sie drzewku z listkami dziecko poznaje bogate stownictwo oraz uczy sie jak rozpoznawac i
wyrazac¢ swoje emocje réwniez poprzez prace z innymi.

Emocje sg bardzo wazna czescig w rozwoju dziecka, cho¢ rozmowa o emocjach, ich analizowanie i préby definiowania zawsze
sprawiaja najmtodszym spore trudnosci. Wazne jest, aby dziecko rozpoznawato je i rozwijato swoje kompetencje spoteczne.
Drzewko Emocji to doskonaty sposéb, aby rozpoczaé nauke o grupach emocji jakimi sg smutek, strach, rados$¢ czy ztosc.
Produkt moze by¢ uzywany przez nauczyciela lub terapeute w trakcie zaje¢ wychowawczych, jak i terapeutycznych, w pracy
indywidualnej jak i grupowej.

Zawartosd¢:

e 2 drzewka z nacieciami do montazu, drzewka o wymiarach ok. 120 x 75 cm.,
1 naktadka na emotikony,

4 emotikony (rados¢, smutek, strach, ztos¢) do naktadania,

64 listki podzielone po 16 listkéw wg 4 emocji (rados¢, smutek, strach, ztos¢),
Iniany woreczek na 64 listki,

kostka do gry z ilustracjami emocji (rados$¢, smutek, strach, ztos¢)

14 kart pracy do Drzewka emocji,

Przyktadowe zabawy
Przyktadowe wersje zabaw:
Wersja I:

Prowadzgcy prezentuje dzieciom Drzewko Emocji oraz ilustracje z emotikonami
przedstawiajgcymi

cztery emocje: RADOSC, SMUTEK, STRACH, Zt0OSC
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Wspdlnie okreslajg ich charakter oraz nazwy wyrazanych emocji. Dzieci
umieszczajg emotikony na wyznaczonych czesciach drzewka emocji i w
zaleznosci od wieku prowadzacy czyta dzieciom napisy umieszczone na
listkach badz dzieci czytajg same, wspodlnie okreslajg poszczegdlne uczucia,
zachowania i wartosci. Zadaniem dzieci jest ich umieszczenie na wtasciwej
czesci drzewka emocji oznaczonej danym emotikonem: co sprawia, ze
odczuwamy: rados¢, smutek, strach, ztos¢ - nauczyciel zwraca dzieciom
uwage, ze poszczegodlne wartosci bgdz zachowania wywotujg u nas te same
badz zupetnie inne emocje. Przezywanie emocji moze by¢ bardzo
indywidualne, zalezy od nastawienia bgdz upodoban.

Wersja Il:

Prowadzacy prezentuje dzieciom Drzewko Emocji wraz z emotikonami oraz
wspodlnie okreslajg ich charakter, nastepnie ogladajg ilustracje przedstawiajace
poszczegdblne emocje, ktére mozna przezywac w réznych sytuacjach.
Prowadzacy zwraca uwage dzieci na indywidualnos¢ przezywanych emocji -
kazdy ma prawo do wtasnych odczué¢ w réznych sytuacjach. Dzieci wspdlnie z
prowadzgcym nazywajg poszczegdlne emocje, a dalej umieszczajg ilustracje
na poszczegdlnych czesciach Drzewka Emocji oznaczonych danym
emotikonem. W dalszej kolejnosci wyrazajg poszczegdlne emocje za pomoca
miki twarzy oraz gestéw.

Wersja lll: (dalszy etap)

Dzieci okreslajg charakter poszczegdlnych emotikondw i umieszczajg je na
Drzewku Emocji, a nastepnie dzielg sie na cztery druzyny ,rados¢”, ,,smutek”,
.strach” i ,,ztos¢” - (poprzez losowanie bgdz wedtug nastrojéw uczestnikéw).
Dalej rzucajg kostka do gry, na ktérej znajdujg sie cztery emocje: rados¢,
smutek, strach, ztos¢ i w zaleznosci od wylosowanej miny moga wybierac listki
z ilustracjami poszczegodlnych uczuc i wartosci, ktére wywotujg emocje
umieszczone na kostce do gry i umieszczac je na Drzewku Emocji pod
witasciwymi emotikonami. Druzyna ,radosci” moze wybierac tylko listki, na
ktérych sg ilustracje przedstawiajgce wartosci bgdz zachowania wywotujgce
rados¢ i umieszczad na drzewku emocji w czesci oznaczonej emotikonem
radosci. Gdy dana druzyna wylosuje inng minke niz jej nazwa badZ puste pole
na kostce - nie zabiera listka. Kazda druzyna moze zamieszczac listki na swojej
czesci drzewka dopiero gdy wylosuje emocje przedstawiong na swoim
emotikonie. | tak np. druzyna ,,smutna” wybiera i umieszcza listki na swojej
czesci drzewka, gdy wylosuje minke smutng. Wygrywa ta druzyna, ktéra
pierwsza zapetni swoje drzewko wszystkimi listkami.

Wersja IV:

Dzieci opisujg emocje jakie mozna przezywac w réznych sytuacjach, a
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nastepnie w zaleznosci od poziomu umiejetnosci zapisujg je na kartkach badz
dyktujg prowadzacemu W dalszej kolejnosci umieszczajg je na odpowiednich
czesciach Drzewkach Emocji oznaczonych emotikonami wedtug okreslonego
schematu - (im bardziej uczestnik odznacza sie dang cecha lub doznaje
okreslonego uczucia, tym wyzej je umieszcza). Dziecko okresla potozenie
przedmiotéw wzgledem siebie i w przestrzeni (wysoko, na samej gérze, obok,
na dole, nisko, nad, dalej od itp.). Dzieci opisujg potozenie poszczegdlnych
uczué, wartosci czy zachowan wywotujgcych poszczegélne emocje na Drzewku
Emocji oraz starajg sie umotywowac ich potozenie - co dla kogo jest istotne i
dlaczego. Nastepnie dzieci rzucajg kostkg do gry przedstawiajgcg cztery
emocje i w zaleznosci o wylosowanej emocji prébujg ja wyrazi¢ za pomoca
mimiki, gestdw czy mowy ciata.

Wersja V:

Dzieci opisujg swoje samopoczucie w danej chwili i rysujg na kartonikach ze
swoim imieniem minki z emocjami wyrazajgcymi: rados¢, smutek, strach,
zto$¢, nastepnie umieszczajg je w zaleznosci od nastroju na odpowiedniej
czesci Drzewka Emocji oznaczonej danym emotikonem. Dalej wspélnie
okreslajg ogdlny nastréj catej grupy w danej chwili oraz starajg sie wspdlnie
umotywowac przezywane emocje.

Wersja VI:

Prowadzacy prezentuje dzieciom Drzewko Emocji i emotikony wyrazajgce
cztery emocje: rados¢, smutek, strach i ztos¢ oraz wspdlnie okreslaja ich
charakter, a nastepnie dzieci wspdlnie opisujg co moze sprawiac im rados¢, a
co smutek, strach i ztos¢. Prowadzacy rozdaje dzieciom po dwa kartoniki z
dziurka do powieszenia na drzewku emocji w czterech kolorach: zéttym,
zielonym, niebieskim i czerwonym. Dzieci rysujg to co sprawia im rados¢ na
z6ttym kartonie, smutek na zielonym kartonie, strach na niebieskim kartonie,
ztos¢ na czerwonym kartonie. Prowadzacy prosi dzieci o umieszczenie
kartonikdw na odpowiednich czesciach Drzewka Emocji oznaczonych danym
emotikonem. W dalszej kolejnosci uczestnicy wspdlnie dokonujg analizy
prezentowanych sytuacji i towarzyszgcych im emocji, réznych w zaleznosci od
osoby - zwrécenie uwagi na indywidualnos¢ w przezywaniu emocji.
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