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DRZEWO WARTOSCI
ZYCIOWYCH. KOSTKI
EDUKACY]NE

Cena 686,00 zt

Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni

Kod producenta PRZED SIEBIE

Producent Pracownia Psychoterapii

Opis produktu
DRZEWO WARTOSCI ZYCIOWYCH. KOSTKI EDUKACY]NE

Autorka: Joanna Nawdj-Potoczanska

Praktyczne wsparcie dla doradcéw zawodowych, psychologéw i coachéw w pracy z
mtodziezg od 14 roku zycia i osobami dorostymi.

Zestaw Drzewo Wartosci Zycia sktada sie z:

1. Drewnianego pudetka do przechowywania

2. Klockéw z wartosciami - 14 sztuk

3. Klocka ze znakiem zapytania - 1 sztuka

4. Podrecznika Uzytkownika (wraz Karta Pytah Pomocniczych)

Podczas sesji z Drzewem Wartosci Zyciowych mozemy pracowa¢é - indywidualnie, badz w grupie - nad:

definiowaniem wartosci,

ustanawianiem ich hierarchii,
poszukiwaniem priorytetéw,

pogtebianiem komunikacji intrapersonalnej,
konstruowaniem i rekonstruowaniem kariery,
poszukiwaniem sensu dziatan,

pobudzaniem refleksyjnego podejscia,
porzadkowaniem nattoku mysli.

Klocki zostaty wykonane z drewna bukowego i zapakowane w pachngce zywica, sosnowe pudetko.

Seria pomocy edukacyjnych powstata jako alternatywa do podejscia opartego na ,wypetnianiu testéw”, promujac refleksyjne
podejscie do probleméw i zadan (np: wybdr kolejnego etapu ksztatcenia). Drugim z zatozen jest pobudzenie kreatywnosci i
odejscie od narzuconych schematéw. Manipulujac drewnianymi klockami (szeScianami) mozemy budowaé dowolne
konstrukcje, czyli systemy wartosci.

Praca zestawem sprzyja pogtebieniu wiedzy o sobie, utatwia nazywanie tego, co w zyciu wazne, co lezy u podstaw naszych
wyboréw.

W grupowej pracy warsztatowej stymuluje u mtodziezy myslenie krytyczne zachecajgc do dyskusji i stawiania pytan o
wartosci wazne z perspektywy pokolenia. W pracy indywidualnej pomaga siegna¢ do gtebi wtasnych wartosci i uwzglednié
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je przy konstruowaniu $ciezek edukacyjno-zawodowych.
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