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EDUTERAPEUTICA LUX TRENING
UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH.
GRY PLANSZOWO-DYWANOWE
(ROZ008)

Cena 3 490,00 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Numer katalogowy ROZ008

Kod producenta El SYSTEM
Producent Ei System

Opis produktu

EDUTERAPEUTICA LUX TRENING UMIEJETNOSCI
SPOLECZNYCH.
GRY PLANSZOWO-DYWANOWE

Zestaw stolikowo-dywanowych gier integracyjnych angazujacy dzieci do
réznorodnych aktywnosci, zaréwno fizycznych jak i emocjonalno-spotecznych.

Trening umiejetnosci spotecznych to szereg dziatan zaréwno edukacyjnych, jak i terapeutycznych, ktérych celem jest
rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych oraz spotecznych.

Zestaw stolikowo-dywanowych gier integracyjnych przeznaczony jest dla dzieci w wieku 7
- 10 lat do pracy w grupach. Pozwala na wykorzystanie réznorodnych technik pracy oraz
dziatan majacych na celu poprawe zachowan spotecznych, emocjonalnych i relacyjnych,
m.in.:

przydzielanie zadan do wykonania zaréwno indywidualnie, jak i dla grupy,
przydzielanie i odgrywanie réznych rél,

postepowanie wedtug instrukcji/schematu,

modelowanie/dostosowywanie regut do grupy,

pozytywne komunikowanie i stopniowane wzmocnienie,

udzielanie informacji zwrotnej zaréwno podczas trwania zajeé, jak i po zakonczeniu,
wspieranie oraz aktywne podpowiadanie.

Gry i aktywnosci zawarte w zestawie stolikowo-dywanowych gier integracyjnych beda
realna i praktyczna pomoca dla dzieci, ktére maja problemy i trudnosci:

w relacjach i kontaktach spotecznych z réwiesnikami,
w koncentracji uwagi,

z regulowaniem i rozpoznawaniem emaocji,

z dostosowywaniem sie do zasad, regut,

z przyjmowaniem krytyki,

rozwigzywaniem konfliktéw.

Korzysci dla ucznia
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Umiejetnosci spoteczne nie tylko wptywajg pozytywnie na zycie dziecka w trakcie jego rozwoju, ale takze stanowig solidng
podstawe dla jego przysztego sukcesu w relacjach osobistych czy zawodowych. Dzieki aktywnosciom zawartym w zestawie
dziecko:

* pocwiczy umiejetnosci zycia spotecznego - umiejetnosci spoteczne sa kluczowe dla udanego funkcjonowania w
spoteczenstwie, dlatego dzieki réznorodnym grom i zadaniom dzieci naucza sie zasady wspétpracy, szacunku dla innych,
odpowiedzialnosci spotecznej i innych kluczowych wartosci spotecznych,

e zbuduje pozytywne poczucia wtasnej wartosci - uczestnictwo w grach moze przyczynic sie do budowania pozytywnego
poczucia wiasnej wartosci, a poprzez pozytywne interakcje z innymi dzieci ucza sie docenia¢ swoje umiejetnosci oraz
odkrywac zdolnosci,

* nauczy sie jak radzi¢ sobie z konfliktami i negocjowac - ta umiejetnos¢ jest istotna zaréwno w relacjach z réwiesnikami, jak
i w przysztym zyciu zawodowym,

e poprawi komunikacje w ramach grupy - nauka komunikacji werbalnej i niewerbalnej, umiejetno$¢ stuchania oraz
wyrazania swoich mysli i uczu¢ sg kluczowe dla skutecznej komunikacji interpersonalnej,

* rozwinie inteligencje emocjonalna - dzieki grom dzieci zrozumiejg swoje wtasne emocje oraz emocje innych, naucza sie
rozpoznawania i radzenia sobie z réznymi uczuciami.

Korzysci dla nauczyciela

Gry i zabawy w ramach ¢wiczenia umiejetnosci spotecznych moga przynies¢ nauczycielom wiele korzysci, zaréwno w
kontekscie prowadzenia zaje¢, jak i w relacjach z uczniami. Dzieki aktywnosciom zawartym w zestawie nauczyciel:

* efektywnie zarzadzi klasa/grupa - dzieki zestawowi przeprowadzi ciekawe, inspirujgce zajecia (indywidualne, grupowe, w
podziale na mniejsze grupy),

e rozpozna mocne i stabe strony klasy/grupy - gry i zabawy pomoga rozpozna¢ sytuacje konfliktowe, co moze by¢
wykorzystane na innych zajeciach i pomdc opracowad oraz wprowadzi¢ strategie zarzadzania klasg oparte na umiejetnosciach
spotecznych,

e wzmocni pozytywny efekt w klasie/grupie - wzmacnianie relacji z uczniami przyczyni sie do atmosfery, ktéra sprzyja
naukowemu i spotecznemu rozwojowi ucznidéw,

e wesprze uczniéw w ich rozwoju spotecznym i emocjonalnym - dzieki obserwacji uczniéw podczas gier zidentyfikuje
deficyty spoteczne, a nastepnie przyczyni sie do wspierania rozwoju ucznidw w obszarze kompetencji spotecznych, co

Cate spektrum zachowan spoteczno-emocjonalnych ma wptyw nie tylko na efektywnos¢ nauczania, ale takze na ogdélny klimat
w szkole, satysfakcje z pracy nauczycieli oraz rozwdj psychospoteczny dziecka. Trening umiejetnosci spotecznych stanowi
cenny wktad w rozwdj kompetencji edukacyjnych i spotecznych zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli.

Zestaw zawiera stolikowo-dywanowe gry integracyjne:

Figu-Miku

Gra rozwija analize i synteze wzrokowa oraz stuchowa, orientacje przestrzenng (takze w obrebie wtasnego ciata). Podczas gry
uczniowie nabywaja umiejetnosci: poszukiwania, planowania, odpowiedzialnosci, refleksyjnego spojrzenia na wtasng prace.
Gra pozwala usprawni¢ grafomotoryke i koordynacje wzrokowo-stuchowo-ruchowg, a dzieki zaangazowaniu w proces twérczy
dzieci wzbogacaja umiejetnosci spoteczne, jezykowe, myslenie operacyjne, pamiec i koncentracje uwagi.

Zawartos¢ gry: 40 kartonowych figur, instrukcja wraz z 13 scenariuszami

W miescie

Gra planszowo-karciana, ktéra pozwala na ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci czekania na swoja kolej, wygrywania,
przegrywania, odpowiadania na konkretne pytania dotyczgce réznych aktywnosci majacych miejsce w miescie.

Zawartos¢ gry: plansza, 53 karty pytan otwartych, 40 kart pytan zamknietych, 15 kart tzw. list kontrolnych, 4 pionki, pisak,
kostka do gry, instrukcja

Ztapmy Lwa 3x4

Gra planszowa rozwijajgca umiejetnosci, takie jak: myslenie logiczne, myslenie strategiczne, pamiec i orientacja przestrzenna,
umiejetnosc¢ analizy i rozwigzywania probleméw, a takze cechy takie jak: intuicja, koncentracja oraz umiejetnos¢ doskonalenie
sie. Ztapmy Iwa stanowi doskonaty wstep do gry w szachy, dostosowany do etapu rozwojowego dzieci charakteryzujgcego sie
mysleniem operacyjnym na poziomie operacji konkretnych.

Zawartos¢ gry: plansza, 8 drewnianych znacznikdw, instrukcja

Ztapmy Lwa 3x4 na dywan z poduszkami

Wielkoformatowa gra dywanowa wspierajgca rozwdj dzieci. Polecana dla oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, ADHD i
problemami emocjonalnymi, idealnie sprawdzi sie na zajeciach podczas ktérych trenuje sie koncentracje uwagi oraz kwestie
emocjonalno-spoteczne.

Zawartos¢ gry: mata z plansza w wielkosci 1,40x2m oraz 8 poduszek, instrukcja
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Wyobraznik

Karciana gra skojarzen, stworzona do zabawy w przedszkolu, szkole. Sktada sie z pieknie ilustrowanych tematycznych kart,
ktére moga by¢ wykorzystywane jako karty metaforyczne lub w inny sposéb, jaki przyjdzie nauczycielowi do gtowy.

Zawartos¢ gry: 24 karty, instrukcja

Escape Room SPE 1-3

Gra w ktérej gracze rozwigzuja ciekawe zagadki. Escape room SPE 1-3 wpisuje sie w podstawowy tok nauczania, angazuje
oraz rozwija umiejetnosci pracy w grupie oraz uczy komunikacji i koncentracji. Umozliwia takze kreatywne rozwigzywanie
zadan multimedialnych w formie zagadek.

Zawartos¢ gry: 84 sztuki naklejek, 12 plakatéw edukacyjnych, karty pracy, karty wzmacniajace i koperty, 6 scenariuszy
escape room do pracy z uczniem w klasie, 4 scenariusze wraz z dostepem online do pracy, co umozliwia efektywng prace na
odlegtos¢, 2 scenariusze escape room angazujgce caty zespét klasowy, 2 rodzaje dyploméw dla uczniéw, plakat.
Kompetencje emocjonalno - spoteczne online

Animowane gry interaktywne ktére pomagaja ksztattowaé umiejetnosci zwigzane z rozpoznawaniem i akceptacja réznych
standéw emocjonalnych (swoich i innych), radzenia sobie z trudnymi emocjami, kulturalnego zachowania w sytuacjach
spotecznych, a dodatkowo wzmacniajg myslenie przyczynowo-skutkowe, strategiczne, problemowe i przestrzenne.
Zawartos¢ gry: program multimedialny z 120 ¢wiczeniami multimedialnymi, poradnik metodyczny, 100 kart pracy w wersji
elektroniczne;j.

Wymagania techniczne programu:

Wersja z kodem dostepu (licencja na 50 stanowisk i odnawiana co 5 lat - bezterminowa) do platformy www.educhmura.pl :
¢ dostep do Internetu,

¢ komputer z systemem operacyjnym: Windows 7/8/10/11 oraz wyzsze wersje lub Mac OS,

* tablet z system operacyjnym Android 8.0.0 lub iOS 14.7.1 i wyzsze,

e przegladarka internetowa (zalecamy Google Chrome lub Opera),

* tablica multimedialna z przegladarka internetowg (tylko Chrome)

e gtosniki, mikrofon.
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