Przedsiebiorstwo Zaopatrzenia Szkét CEZAS Sp. z o.0.
teczynska 37, 20-309 Lublin,

NIP 7120165368, REGON 430362055

Nr tel. 81 525 85 51, Nr faks 81 525 86 93

E-mail: cezas@cezas.com.pl

Dane aktualne na dzien: 19-08-2025 00:01

Link do produktu: https://cezas.com.pl/eduterapeutica-problemy-wychowawcze-uzaleznienia-roz025-p-6773.html

EDUTERAPEUTICA PROBLEMY
WYCHOWAWCZE:

UZALEZNIENIA (ROZ025)

Problemy
WCzZe a Cena 390,00 zt

“P-.Bl Dostepnos¢ Na zamoéwienie
(.‘ 2 Numer katalogowy ROZ025
] Kod producenta El SYSTEM
- Kod EAN 5904624771283
Producent Ei System

Opis produktu

EDUTERAPEUTICA LUX PROBLEMY WYCHOWAWCZE:
UZALEZNIENIA

Uzaleznienia to program z serii Eduterapeutica pozwalajacy w sposéb spdjny i planowy wdrozy¢ dziatania
zwiekszajace bezpieczenstwo psychologiczne i spoteczne uczniéw szkét podstawowych.

Program pomaga w uswiadomieniu mechanizmu powstawania uzaleznienia, rozpoznawaniu symptomoéw oraz
wlasciwego reagowania na zdarzenia. Przeznaczony jest dla szkoty jako placéwki edukacyjnej, a jego poszczegdlne czesci i
materiaty sg adresowane do:

e dyrektoréw placéwek, ktérzy wdrazajg odpowiednie procedury w szkole;

¢ pedagogdw i psychologéw, ktérzy poza kluczowg rolg w wypadku zaistnienia probleméw zwigzanych z
uzaleznieniami wspieraja i przygotowujg nauczycieli m.in. prowadzgc wewnetrzne szkolenia;

. nauczycieli-wychowawcéw, ktérzy zawsze stanowia pierwsza, kluczowa linie profilaktyki, rozpoznawania i
reagowania na symptomy uzaleznien;

o wszystkich nauczycieli w szkole, ktérzy podobnie do wychowawcédw powinni potrafi¢ rozpoznawaé problemy z
zakresu uzaleznien, odpowiednio na nie reagowa¢, a takze, przez tworzenie przyjaznego srodowiska nauczania
zapobiegac ich wystepowaniu.

Przeciwdziatanie i rozwigzanie problemu uzaleznien wymaga w pierwszej kolejnosci przygotowania do dziatan profilaktycznych
wszystkich nauczycieli a szczegdlnie wychowawcéw.

Z materiatéw szkoleniowych nauczyciele dowiedzg sie:
na czym polega uzaleznienie,
jakie sa fazy uzaleznienia,
po czym mozna poznad, ze uczen jest uzalezniony,
jakie sg czynniki ryzyka wejscia w uzaleznienie,
jak media i otoczenie przyczyniajg sie do uzaleznien,
jak pomoc uczniowi i jego rodzicom poradzi¢ sobie z uzaleznieniem,
jak budowac zdrowg, silng i odporna na uzaleznienia osobowos$¢ mtodych ludzi.

Zakres tematyczny modutu obejmuje nie tylko ,klasyczne” uzaleznienia od alkoholu, nikotyny i substancji psychoaktywnych,
ale tez inne formy i zrédta uzaleznien takie jak:

gry komputerowe,

Internet,

zakupy,

ryzykowne zachowania.
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Uzaleznienia zawieraja komplet materiatlow potrzebnych szkole do zapobiegania i reagowania na uzaleznienia:

* opis obowigzkéw prawnych oraz propozycje tworzenia programu zapobiegania uzaleznieniom w szkole, graficzne
schematy procedur;

e poradniki, scenariusze, prezentacje multimedialne i kompletne materiaty na wewnetrzne szkolenia nauczycieli
prowadzone przez pedagogdéw i psychologdw;

* narzedzia ufatwiajgce rozpoznanie uzaleznien - formularze diagnostyczne

e scenariusze i materiaty na lekcje wychowawcze - prezentacje multimedialne, karty pracy

e scenariusze i materiaty na spotkania z rodzicami - m.in. ulotki informacyjne dla rodzicéw.

Zestaw zawiera:

e ptyte CD z 40 elektronicznymi dokumentami (poradniki, scenariusze, prezentacje multimedialne, ulotki, formularze) z
mozliwoscig uzycia ich na ekranie i wydruku,

e poradnik metodyczny,

e gry na zajecia wychowawcze w formie kartonowych elementéw:

o 6 wiekszych két z symbolami réznych sfer naszego zycia z biatymi polami do umieszczania mniejszych két (rodzina,
réwiesnicy, szkota, plan dnia, emocje w ciggu dnia, zycie bez tego co nas moze uzalezniac),

e 12 mniejszych két symbolizujgcych potencjalne Zzrédta uzaleznien - celowo wybrano obszary, ktére nie sa w
oczywisty sposéb negatywne, a jednak moga powodowad uzaleznienia,

o 12 dwustronnych két z réznymi ocenami sytuacji, stuzacych do wyrazania opinii przez uczniéw.

Zastosowane na kartonowych kotach ilustracje kojarza sie z ikonami stosowanymi w portalach spotecznosciowych, co sprawia,
ze sq zrozumiate nawet dla najmtodszych ucznidw, a jednoczesdnie akceptowane nawet przez ésmoklasistéw.
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