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Cena 71,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy HARO026

Kod producenta HARMONIA
Kod EAN 788383092874
Producent HARMONIA

Opis produktu

EMOCJE, RELACJE | TRUDNE SYTUACJE. CWICZENIA
ROZPOZNAWANIA UCZUC, EMOC]I | RELAC]I PAKIET

Autor: Malek Renata
Dane techniczne: 2 zeszyty, format A4, ISBN 788383092874

Zestaw ¢wiczen, ktére pomoga dziecku rozwija¢ kompetencje emocjonalne, spoteczne i
komunikacyjne.

Pracujac z publikacja, uczen:

uczy sie rozpoznawania emocji i akceptowalnych sposobdéw ich wyrazania

dowiaduje sie, czym sa granice w relacjach miedzy ludZzmi i ze nalezy je szanowac

uczy sie postrzegania réznych sytuacji z perspektywy innych oséb

utrwala pojecia dotyczace rodziny i poznaje rozne jej modele

poznaje cechy relacji réwiesniczych, przyjacielskich, szkolnych

uczy sie, jak radzi¢ sobie w sytuacjach konfliktowych

¢wiczy umiejetnosci szkolne: trenuje czytanie ze zrozumieniem, doskonali spostrzegawczos¢, koncentracje i
myslenie przyczynowo-skutkowe oraz wzbogaca stownictwo.

Pakiet sprawdzi sie zaréwno podczas zajec rewalidacyjnych, jak i w domu, podczas
zabawy z dzieckiem. Publikacje mozna wykorzysta¢ w pracy z uczniami ze spektrum
autyzmu.

W skiad pakietu wchodza:

1. Spokojnie, to tylko emocje! Cwiczenia rozpoznawania i nazywania uczué¢ oraz emocgji
2. Nasze relacje. Nazywanie relacji miedzyludzkich i towarzyszacych im emocji
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