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Opis produktu

JAK TOWARZYSZYC UCZNIOM W ROZWOJU SPOLECZNO-
ZAWODOWYM? GRY SZKOLENIOWE | SCENARIUSZE

Publikacja ma wspiera¢ nauczycieli, doradcéw zawodowych, psychologéw, pedagogéw oraz treneréw, chcacych w
systematyczny sposéb pracowad z uczniami, w szczegdélnosci w ramach obligatoryjnych dla szkoty i kierowanych do uczniéw
dziatah doradczych.

Dziatania te dotycza pomocy uczniom w procesie rozwoju, istotnych z punktu widzenia rynku pracy, kompetencji spotecznych
oraz przygotowaniu ucznidw do samodzielnego projektowania wtasnej kariery edukacyjnej i zawodowe;j.

Spis tresci
Spis tresci:

Przedmowa. Uczenie sie przez doswiadczenie
Rozdziat 1. Jak wypracowadé zasady pracy grupowej? - Kontrakt grupowy

Cwiczenia:
,Normy w naszej grupie”

. Tréjkat satysfakcji”
Rozdziat 2. Jak zintegrowac grupe? - ,tamacze lodéw”

Cwiczenia:

~Mam na imig i lubie”
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,Drzewo - podobienstwa i réznice”

,Rymowanka”

»Sherlock Holmes”

.Zwariowany korowdd”

A teraz powiedz mi, kim jestem”

Rozdziat 3. Jak wspierac uczniow w odkrywaniu indywidualnych ,,zasobéw” - mocnych stron, zwiazanych z
funkcjonowaniem w zespole zadaniowym?

Cwiczenia:

»Maszyny”
.Skuteczny zespét”

,Gwozdzie”

»Mafia”
,Kwadraty”

,Zagubiony w biurowcu”
.Fabryka samolotéw”
»Plac budowy”

»Kasyno”

.Korek”
,Dylemat wieznia”

Rozdziat 4. Jak utatwi¢ uczniom rozpoznanie indywidualnych ,,zasobéw” - mocnych stron, zwiazanych z
petnieniem rél zawodowych?

Cwiczenia:

,Lista”

.Na przyjeciu”

L,Firmowe przyjecie”

,Diagnoza z wykorzystaniem Kwestionariusza Preferencji Zawodowych JOB - 6"

»Analiza studium przypadku Marzycielka”

,Stokrotka”

,Postaci z bajek”

»,Zawod pod lupg”

Rozdziat 5. Jak rozwija¢ u uczniéow umiejetnosci konstruktywnego komunikowania sie z innymi?

Cwiczenia:
,Uszkodzone urzadzenie”
,Wydzieranka”

,Ostry jak brzytwa”
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,Definiowanie”

,Gtuchy telefon - plotka werbalna”
~Mdéwca”

»Regulatory”

,Plotka niewerbalna”

Rozdziat 6. Jak rozwija¢ u uczniéw umiejetnosci zarzadzania soba w czasie, w tym planowania i pracy z celem?

Cwiczenia:

,Piteczka”

,Tort dnia”

»Analiza ABC”
L~Akumulatory”

»Moja droga”

,Planuje realizacje celu”
.Moj cel”

,Prawie Apokalipsa”

,Projekt Noego”

Rozdziat 7. Jak przyblizy¢ uczniom problematyke rynku pracy?

Cwiczenia:
»Rynek Pracy”
»Rozmowa kwalifikacyjna”

,Dlaczego Oni to robig?”

,Obawy”

Rozdziat 8. Jak podnosi¢ poziom energii w grupie? - ,,Enerdzajzery” (¢wiczenia stymulujace do dziatania)

Cwiczenia:

»Ewolucja”

,Krasnale, myszki, wampiry”
,Impuls”

,Satatka owocowa”

,Skojarzenia”

Zataczniki do rozdziatu 1. Jak wypracowac wspdlnie z grupa zasady pracy grupowej?

Zataczniki:
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A Cwiczenie ,Kontrakt grupowy”

A Cwiczenie ,Tréjkat satysfakcji”

Zataczniki do rozdziatu 3. Jak wspierac¢ uczniow w odkrywaniu indywidualnych zasobéw - mocnych stron
zwiazanych z funkcjonowaniem w zespole zadaniowym?

Zataczniki:

A Cwiczenie ,Maszyny”

A Cwiczenie ,,Gwozdzie”

A Cwiczenie ,Mafia”

A Cwiczenie ,Kwadraty”

A Cwiczenie ,Zagubiony w biurowcu”

A Cwiczenie ,Plac budowy”

A Cwiczenie ,Kasyno” (Tabela z punktacja)

B Cwiczenie ,Kasyno” (Tabela do zapisywania wynikéw)

A Cwiczenie ,Korek”

A Cwiczenie ,Dylemat wieznia” (Matryca wynikéw)

B Cwiczenie , Dylemat wieznia” (Tabela wynikéw i zapisu przebiegu gry)

Zataczniki do rozdziatu 4. Jak utatwi¢ uczniom rozpoznanie indywidualnych zasobéw - mocnych stron zwiazanych
z petnieniem rél zawodowych?

Zataczniki:

A Cwiczenie , Lista”

A Cwiczenie ,Na przyjeciu” (Formularz do pracy indywidualnej)

A Cwiczenie ,Firmowe przyjecie” (Formularz do pracy indywidualnej)

B Cwiczenie ,Firmowe przyjecie” (Lista wartosci)

C Cwiczenia ,Firmowe przyjecie” (Moje wartosci)

A Cwiczenie ,Diagnoza w wykorzystaniem Kwestionariusza Preferencji Zawodowych JOB-6"
A Cwiczenie ,Marzycielka”

A Cwiczenie ,Postaci z bajek”

Zataczniki do rozdziatu 5. Jak rozwija¢ u uczniéw umiejetnosci konstruktywnego komunikowania sie z innymi?

Zataczniki:

A Cwiczenie ,Uszkodzone urzadzenie”
B Cwiczenie ,Uszkodzone urzadzenie”
C Cwiczenie ,Uszkodzone urzadzenie”

A Cwiczenie ,Ostry jak brzytwa”
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A Cwiczenie , Definiowanie”

A Cwiczenie ,Méwca”

A Cwiczenie ,Regulatory” (Wskazéwki A)

B Cwiczenie ,Regulatory” (Wskazéwki B)

Zataczniki do rozdziatu 6. Jak rozwija¢ u ucznidw umiejetnosci zarzadzania soba
w czasie oraz planowania i pracy z celem?

Zataczniki:

A Cwiczenie , Tort dnia” (Karta 1)

B Cwiczenie ,Tort dnia” (Karta 2)

A Cwiczenie , Analiza ABC”

B Cwiczenie ,Analiza ABC”

A Cwiczenie ,Akumulatory” (Indywidualna krzywa efektywnosci)
B Cwiczenie ,,Akumulatory” (Rytm mojego dnia)

C Cwiczenie ,Akumulatory” (Podnosze swoja efektywnos$¢)

A Cwiczenie ,Moja droga”

A Cwiczenie ,Planuje realizacje celu”

A Cwiczenie ,Méj cel”

A Cwiczenie ,Prawie Apokalipsa”

A Cwiczenie ,Projekt Noego” (Elementy konstrukcji Arki)

B Cwiczenie ,,Projekt Noego” (Diagram Gantta)

Zataczniki do rozdziatu 7. Jak przyblizy¢ uczniom problematyke rynku pracy?

Zataczniki:

A Cwiczenie ,Obawy”
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