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K.A.D. KARTY AKTYWNOSCI
DZIECI (SPE068)

Karty Aktywnodcl Drieci

Cena 69,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy SPE068

Kod producenta HEIM

Kod EAN 5904730652056

32 karty aktywnodci | potrzeb

Opis produktu
K.A.D. KARTY AKTYWNOSCI DLA DZIECI

32 dwustronne karty aktywnosci i potrzeb

Karty KAD przeznaczone sg dla:

psychologéw

pedagogdéw

psychoterapeutéw

rodzicéw dzieci w wieku szkolnym

Karty aktywnosci dzieciecej znajdujg zastosowanie w terapii psychologicznej dziecka i jego rodziny oraz w treningu
umiejetnosci spotecznych w przedszkolu i szkole
podstawowej. Ich uniwersalny charakter daje okazje do wielu zastosowan.

Podczas treningu umiejetnosci spotecznych przy pomocy kart, dzieci ucza sie rozumienia charakteru codziennych aktywnosci
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(umystowe, ruchowe, relaksujace itd.) i zarzadzania wiasnym czasem. Karty pomagajg w treningu komunikacji réwiesniczej,
autoprezentacji, rozpoznawaniu wtasnych potrzeb oraz stanéw emocjonalnych.

W terapii indywidualnej karty stuza do nawigzywania relacji dziecko-terapeuta, okreslaniu obszaréw problemowych w zyciu
dziecka, umozliwiajg zwrdcenie uwagi na potrzeby najmtodszych oraz funkcje réznych czynnosci podejmowanych w ciggu
dnia. Karty umozliwiajg rzetelne przyjrzenie sie aktywnosciom, na ktére ktadzie sie nacisk w rodzinie, a ktérych brakuje, co w
konsekwencji moze powodowac frustracje, trudne emocje i niepozadane zachowania dziecka.

Zestaw zawiera:

¢ 32 dwustronne karty aktywnosci i potrzeb,
* obszerng instrukcje podzielong na cze$¢ dla profesjonalistow i cze$¢ dla rodzicow.

Z tej samej serii ukazaty sie KAN - Karty Aktywnosci Nastolatkow.

Wiek: 6+
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