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KARTY LOGOPEDYCZNE DO
CWICZEN USPRAWNIAJACYCH
NARZADY MOWY (LOG203)
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Opis produktu

KARTY LOGOPEDYCZNE DO CWICZEN USPRAWNIAJACYCH
NARZADY MOWY

KARTY LOGO-BITS DO CWICZEN APARATU ARTYKULACYJNEGO

Karty ¢wiczen aparatu artykulacyjnego pomagaja przyjac¢ prawidtowe utozenie warg, jezyka, szczeki i
podniebienia, poprawiajac koordynacje i site miesni ustno-twarzowych.

Karty logopedyczne pomagajace usprawni¢ narzady mowy stanowia czes¢ Terapii Miofunkcjonalnej (TMF), ktéra
jest szczegolnie zalecana do reedukacji nawykéw ssania, oddychania, zucia, potykania, artykulacji i fonacji.

W zestawie:

- 33 karty do ¢wiczen (11,6 x 8,3 cm)

- 3 karty zawierajace skrécony przewodnik po klasyfikacji (x 2)

- 2 arkusze samoprzylepne do wydrukowania zalecanych fraz na kartach
- plastikowy uchwyt na karty

Do pobrania: lista fraz do ¢wiczen artykulacji

W materiatach do pobrania znajdziesz liste zalecanych zwrotéw powigzanych z kartami. Liste te nalezy wydrukowac na
zatgczonych samoprzylepnych arkuszach. Nastepnie nalezy je przycigé wzdtuz linii i przyklei¢ na odwrocie kart.

Frazy sg ponumerowane w celu ich prawidtowego dopasowania do odpowiednich kart.

Zwroty te stuzg celom informacyjnym. Terapeuta moze uzyc innych zwrotdw, aby je dostosowac do ich zwyczajowego
stownictwa i metod pracy.

Karty sq klasyfikowane wedtug punktu artykulacji: jezyk, policzki, usta i podniebienie, a punkty artykulacji oznaczone sgq na
kartach odpowiednimi kolorami:
jezyk - fioletowy, usta - niebieski, policzki - pomarariczowy i podniebienie - rézowy.

Cwiczenia artykulacyjne powinny by¢ nastawione na osiggniecie prawidtowej ruchomosci ustno-twarzowej i mogg by¢
stosowane w przypadku zaburzen, ktére powodujg brak réwnowagi w narzadach ustno-twarzowych, trudnosci w zuciu,
oddychaniu, potykaniu, artykulacji i fonacji.

Cele pracy z kartami LOGO-BITS sg nastepujace:
- rozwijanie ogdlnej ruchliwosci wszystkich narzgddéw ustno-twarzowych.
- zwiekszenie sity i kontroli tonicznej jezyka, wzmocnienie jego elastycznosci, ruchliwosci i napiecia miesniowego.
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- poprawa ruchomosci i separacji warg - ich ucisku, relaksacji i elastycznosci.
Pokazanie rzeczywistego obrazu prawidtowej pozycji pomaga w mentalnej wizualizacji, pomaga zrozumiec i zinternalizowac,

tak aby mézg zaczat uswiadamiac sobie konkret ruchu, ktérego wczesniej nie rozpoznawat. Powtarzajac je konsekwentnie i
mechanicznie z biegiem czasu mozemy skorygowac dziatanie i sprawié, ze bedzie ono automatyczne.

Wiek: 3+
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