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PROFILAKTYKA - ZDROWY STYL
ŻYCIA. ZESTAW 10 PLANSZ
DYDAKTYCZNYCH (PLA316-16)

Cena 405,00 zł

Dostępność Na zamówienie

Numer katalogowy PLA316-4

Producent CEZAS

Opis produktu

PROFILAKTYKA - ZDROWY STYL ŻYCIA.
ZESTAW 10 PLANSZ DYDAKTYCZNYCH 
Zestaw 10 plansz naściennych o tematyce prozdrowotnej do gabinetu profilaktyki lub pracowni przyrodniczej.

Rozmiar planszy: ok. 100 x70 cm, krawędź górna i dolna wykończone są stalowymi wzmocnieniami.

Plansze obustronnie foliowane (zapewnia to wieloletnią trwałość i łatwość czyszczenia)

Tematy:

1. Szkodliwe skutki hałasu
2. Komputer - korzyści i zagrożenia
3. Choroby cywilizacyjne
4. Jak powinno być oświetlone miejsce pracy.jpg
5. Elementy higieny pomieszczeń.jpg
6. Właściwe wykorzystywanie czasu wolnego
7. Zasady zdrowego żywienia
8. Rola wysiłku fizycznego.jpg
9. Mam poczucie własnej wartości

10. Zdrowy styl życia - właściwe odżywianie

Uwaga: możliwy jest wybór 10 dowolnych plansz z różnych zestawów PROFILAKTYKA lub zakup pojedynczych
plansz.
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