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Opis produktu

WZMACNIACZ - GRA KREATYWNA DO BUDOWANIA RELAC]I
| ROZWOJU OSOBISTEGO

Karty stworzone sg do pracy grupowej i/lub indywidualnej.

Zestaw 52 kart z ilustracjami, tematami do rozmowy i zadaniami kreatywnymi.

Kazda karta zawiera ilustracje z hastem, ktéra stanowi propozycje tematu rozmowy. Z tytu karty znajdujg sie zdania
wzmacniajgce, ktére wprowadzajg w temat karty lub uzupetniajg go, pytania pomocnicze, na ktére warto odpowiedzie¢ oraz
zadanie kreatywne, ktére pozwoli w troche inny sposdb podejs¢ do tematu lub utatwi¢ rozpoczecie dialogu.
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Celem gry jest wzmocnienie:
* relacji miedzyludzkich
* poczucia szczescia

* wilasnej wartosci
* kreatywnosci

Jak grad¢:

Wybieraj ilustracje, o ktérych chcesz co$ powiedzie¢. Wskazuj tematy do rozméw i zadawaj pytania. Baw sie podczas
wykonywania kreatywnych zadan.

Podczas treningéw umiejetnosci spotecznych karty majg na celu nauczy¢ jak reagowac na wtasne emocje, jak komunikowad
sie z innymi oraz jak wspétpracowac i dziata¢ w grupie.
W zestawie:

- 52 karty z ilustracjami
- instrukcja
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