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WZMACNIACZ - GRA
KREATYWNA DO BUDOWANIA
RELACJI I ROZWOJU
OSOBISTEGO (KAS011)

Cena 250,00 zł

Dostępność Na zamówienie

Numer katalogowy KAS011

Producent Pracownia Psychoterapii

Opis produktu

WZMACNIACZ - GRA KREATYWNA DO BUDOWANIA RELACJI
I ROZWOJU OSOBISTEGO
Karty stworzone są do pracy grupowej i/lub indywidualnej.

Zestaw 52 kart z ilustracjami, tematami do rozmowy i zadaniami kreatywnymi.
Każda karta zawiera ilustrację z hasłem, która stanowi propozycję tematu rozmowy. Z tyłu karty znajdują się zdania
wzmacniające, które wprowadzają w temat karty lub uzupełniają go, pytania pomocnicze, na które warto odpowiedzieć oraz
zadanie kreatywne, które pozwoli w trochę inny sposób podejść do tematu lub ułatwić rozpoczęcie dialogu.
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Celem gry jest wzmocnienie:
* relacji międzyludzkich
* poczucia szczęścia
* własnej wartości
* kreatywności
  

Jak grać:
Wybieraj ilustracje, o których chcesz coś powiedzieć.  Wskazuj tematy do rozmów i zadawaj pytania. Baw się podczas
wykonywania kreatywnych zadań.

 
Podczas treningów umiejętności społecznych karty mają na celu nauczyć jak reagować na własne emocje, jak komunikować
się z innymi oraz jak współpracować i działać w grupie.
  

W zestawie:
- 52 karty z ilustracjami
- instrukcja
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