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ZASOBY - AKTYWATOR - GRA
TERAPEUTYCZNA (ROZ061)

Cena 159,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Numer katalogowy ROZ061

Kod producenta DORADZTWO ZAWODOWE
Producent Pracownia Psychoterapii

Opis produktu
ZASOBY - AKTYWATOR. GRA TERAPEUTYCZNA

Autorka: dr Matgorzata Karolczuk

Odkryj potencjat osobisty i wzmacniaj samoocene oséb, z ktérymi pracujesz, z pomoca innowacyjnego narzedzia ,Zasoby-
Aktywator”, ktére tgczy rozwdj z przyjemnoscig gry. Wykorzystasz je w réznych srodowiskach - od gabinetéw
psychologicznych i terapeutycznych, po szkoty i sesje coachingowe. Jego uniwersalnos¢ sprawia, ze jest doskonate zaréwno
dla dzieci, mtodziezy, jak i dorostych.

nZasoby-Aktywator” to nie tylko gra, ale przede wszystkim skuteczny sposéb na
odkrywanie i wzmacnianie indywidualnych mocnych stron oraz umiejetnosci. Uczestnicy
beda mieli okazje rozpoznac i doceni¢ swoja site, a takze zidentyfikowac to, co wspiera
ich rozwdéj np. m.in. rodzina, przyjaciele, czy hobby.

Zestaw sktada sie z pieciu duzych drewnianych kostek z pytaniami i zdaniami do uzupetnienia, ktére zachecaja do refleksji.
Gra jest prosta w uzyciu - uczestnik rzuca kostka i odpowiada na wylosowane pytanie, albo koficzy zdanie, co stymuluje jego
kreatywne myslenie i samopoznanie. Instrukcja PDF dotgczona do zestawu zawiera szczegétowe wskazdwki i ¢wiczenia, ktére
utatwiajg prace z narzedziem.

Kazdy zestaw zawiera:

@ instrukcje (w formacie PDF),
@ piec solidnie wykonanych drewnianych kostek o wymiarach 30 mmx 30 mm,
@ elegancki jutowy worek w kolorze bordowym do ich przechowywania.

Zapewnij swoim klientom czy uczniom mozliwos¢ odkrywania i wzmacniania ich
potencjatu osobistego.
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